
我的偶像 
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    我的偶像並不是武功蓋世的大俠；不是開疆拓

土的王侯將相；不是大紅大紫的大明星。他本是一

位平凡的老人，但用這份「平凡」創造了多少不凡

啊！ 

 

    他的本名叫白方禮，他的外表普通，甚至有些醜陋。他有一雙三

角眼，經常瞇着，透露出密密麻麻的皺紋和佈滿白髮的雙鬚。鼻子塌

塌的，經常穿着一套不變的服裝。即使它已千瘡百孔。他的皮膚黝黑，

手上已經佈滿繭子，成為他一生勞動的見證。我第一次認識他時，是

在一個除夕夜，在 2011年的《感動中國》節目中…… 

 

   他年輕時曾在河北滄州市有一份穩定的工作。年近七旬的白老本

該拿着退休工資這份鐵飯碗，安然自在地走過平凡的一生，可是他沒

有順水行舟，而是選擇了另一條路——當三輪車夫！在推着三輪車載

人載貨的過程中，他逗到旁人的質疑，遭到了乘客和路人的嫌棄，甚

至一次次挑戰了身體和這個年齡的極限！但他有一個信念在人們的

質疑謾罵中，在長期奔波食不飽腹中，在一次次老天的考驗中，仍堅



定不屈，讓每個貧困的孩子都有讀書的機會！是的，他將自己辛苦得

來的錢，全都捐給了貧困的家庭和學校，秋毫不私。就這樣，在汗水

揮灑和車輪的轟鳴聲中，他渡過了生命的二十餘年，先後捐助了三十

五萬，救助了三百多個貧困孩子…… 

 

    很多人會問：一個耄耋何必不順水行舟，安心養老，而還要燃燒

自己去照亮一張張陌生的臉龐呢？值得嗎？二零一一年時，我已提出

過這樣的問題，而我如今想給當年那稚嫩的問號一個回復：「值得！」

白方禮老人這麼做不就是為了讓這些孩子好好讀書，擺脫貧困，有能

力就幫助他人，永遠不要走他的老路嗎？所以，老有所依是他應得的

奉獻自我，點亮他人是可貴的；讓自己的貧困和不體面在世界永遠消

失是更可貴的。他的一生是有意義地，且他用二十年的時間，十年如

一日，透過捐助貧困孩子上學的方式，切切實實地圓了自己兒時的「上

學夢」，因此，我十分崇拜他，並以他為偶像！ 

 

   他對我的生活也造成了諸多影響。首先，我更加珍惜我讀書學習

的機會。其次，我決定從今天開始向白老學習，以助人為樂，盡己所

能幫助他人。雖然白老如今肉體無存，但他無私奉獻的精神永遠樹立

在我的心中，鼓舞着我，並以此為榜樣。 
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